
淮南市精英技工学校文件
淮精工〔2026〕75 号

关于印发《淮南市精英技工学校第六届

“精英杯”篮球赛活动方案》的通知

各二级学院（升学部）、各班级：

为丰富校园体育文化生活，增强学生身体素质，培养学

生团队协作意识，营造积极向上的校园氛围，学校制定《淮

南市精英技工学校第六届“精英杯”篮球赛活动方案》，现

予以印发。请认真组织、广泛动员，积极做好班级参赛报名、

赛前安全教育及后勤保障等相关工作。

附件：1.《淮南市精英技工学校第六届“精英杯”篮球

赛活动方案》

2.校第六届“精英杯”篮球赛报名表

淮南市精英技工学校

2026年 10月 11日



2

附件 1：

淮南市精英技工学校第六届“精英杯”篮球赛

活动方案

为进一步丰富校园体育文化生活，营造积极健康、充满

活力的校园氛围，搭建各学院、班级间交流互动的平台，增

强集体凝聚力与团队协作精神，提升学生身体素质及篮球运

动技术水平，经学校研究决定，举办校第六届“精英杯”篮

球赛。现将具体方案通知如下：

一、基本信息

（一）参赛对象

全校一、二年级各班级男生队伍（以班级为单位组队，

不允许跨班联合组队）

（二）报名时间

即日起至 2026年 10月 19日，逾期不再受理报名

（三）比赛时间

另行通知（具体赛程将在报名结束后通过官方渠道发布）

（四）比赛场地

学校二期篮球场

二、组织架构

为保障赛事有序开展，成立专项领导小组与裁判组，具

体人员安排如下：

（一）领导小组

组 长：杨建
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副组长：任俊岭、张红坤

成 员：各二级学院院长（主任）、全体班主任、体育

教研组教师

（二）裁判组

总裁判长：任俊岭

裁 判 员：张飞虎、杨建、张红坤、高赟、胡金帅、刘

凌虎、张桂鲜

三、参赛要求

（一）参赛队员须为本班在读学生，身体健康、无不适

宜剧烈运动的疾病，建议各参赛队组织赛前健康检查，确认

队员身体状况符合参赛条件；

（二）每支参赛队人数控制在 5-10人，各参赛队须指定

1名队员担任队长，负责赛事期间与组委会的联络协调；

（三）各参赛队须自备统一比赛服装，建议主客场颜色

区分，以利裁判识别。比赛服装须整洁规范，严禁出现违反

法律法规、公序良俗或赛事规定的文字及图案。

四、比赛纪律

（一）全体参赛人员、裁判员及工作人员须秉持“友谊

第一，比赛第二”原则，遵守赛事规则与现场秩序，服从领

导小组及裁判组的安排；

（二）参赛队员需自觉遵守比赛规则，尊重裁判判罚，

展现良好体育道德，赛出水平、赛出风格；

（三）严禁出现顶撞裁判、辱骂对手、肢体冲突等违纪

行为。一经发现，将视情节严重程度，对当事人给予取消当
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场比赛资格乃至取消参赛资格的处罚；造成严重后果的，全

队禁赛并移交学校处理；

（四）各参赛队需按时到场参赛，迟到 15分钟视为自动

弃赛；无故弃赛将取消后续参赛资格，并取消评选各类奖项

的资格。

五、竞赛规则与赛制

（一）竞赛规则

1.比赛采用最新国际篮球联合会（FIBA）竞赛规则；

2.比赛分为四节，每节 10分钟，节间休息 2分钟，中场

休息 10分钟；

3.每队每节可请求 1次暂停，全场最多请求 3次暂停，

暂停时长 1分钟（具体以裁判组现场执裁为准）。

（二）赛制安排

1.赛事分为预赛、复赛、半决赛、决赛四个阶段，各阶

段比赛对阵均通过抽签确定（抽签时间、地点将在报名结束

后通知）；

2.抽签过程中若出现轮空队伍，或比赛当日对手弃赛，

该队伍直接晋级下一轮；

3.各阶段比赛均在比赛日下午 14:30－17:30进行，具体

场次安排提前 1天公布；

4.比赛所需器材筹备、场地布置、人员调度由学生处

（团委）、体育教研组共同负责；学生会体育部协助维持现

场秩序，保障赛事顺利进行；

5.二期篮球场的具体场地划分（如比赛场、热身场）将
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在赛前 1天通过官方渠道公示。

六、人员守则

（一）运动员守则

1.尊重裁判判罚、尊重对手队员、尊重现场观众，胜不

骄、败不馁，展现良好体育素养；

2.遵守赛场纪律，讲文明、讲礼貌、讲卫生、讲道德，

不随地丢弃垃圾，不喧哗打闹；

3.增强团队意识，团结友爱、关心队友，共同维护班级

荣誉；

4.服从领导小组及工作人员安排，配合完成赛前检录、

赛后签字确认等流程。

（二）裁判员守则

1.赛前深入学习最新竞赛规则与裁判法，积极参与裁判

培训，熟练掌握执裁技巧，提升专业水平；

2.执裁过程中严格履行职责，坚持“严肃、认真、公平、

公正、准确”原则，不偏袒、不徇私；

3.服从总裁判长安排，作风正派、坚守原则，主动接受

参赛队伍与现场观众的监督；

4.裁判员之间相互尊重、相互学习、相互支持，加强沟

通协作，确保执裁工作高效统一；

5.执行裁判任务时需精力集中、精神饱满，着装规范，

仪表大方得体。

七、其他事项

（一）安全提示
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1.赛事以“安全第一”为原则，参赛队员须确保自身无

不适宜剧烈运动的疾病（如心脏病、高血压、哮喘等），若

隐瞒健康状况参赛导致意外，责任由本人承担；

2.比赛过程中因正常运动对抗导致的受伤，学校不承担

责任；若因参赛队员故意行为（如恶意犯规、肢体攻击）导

致他人受伤，由肇事方承担相应医疗费用及法律责任；

3.建议各参赛队伍赛前组织热身训练，配备必要的医疗

防护用品（如创可贴、云南白药等），避免运动损伤。

（二）奖项设置

各年级分别评选冠、亚、季军各 1名：

冠军：颁发冠军奖牌（每人 1枚）、班级奖状及奖品；

亚军：颁发亚军奖牌（每人 1枚）、班级奖状及奖品；

季军：颁发季军奖牌（每人 1枚）、班级奖状及奖品。

八、报名方式

请各参赛班级于 2026 年 10 月 19 日前，将《校第六届

“精英杯”篮球赛报名表》提交给所在学院，由各学院汇总

后统一报送至体育教研组（一号教学楼 2楼北侧玻璃房），

逾期视为放弃报名；联系人：隗邦，联系电话：18855449426。

本方案最终解释权归校第六届“精英杯”篮球赛领导小

组所有，未尽事宜将另行通知。
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附件 2：

校第六届“精英杯”篮球赛报名表

参赛班级 学院：____________ 年级：_________ 班级：_______________

一、参赛队员信息（队员人数 5－10 人，含队长）

序
号

姓名 身份证号

队内
角色
（队
长／
队
员）

联系电话
健康声明（本人确认无不适宜剧烈
运动疾病，如心脏病、高血压等）

1 本人签字：

2 本人签字：

3 本人签字：

4 本人签字：

5 本人签字：

6 本人签字：

7 本人签字：

8 本人签字：

9 本人签字：

10 本人签字：

二、责任声明

（一）本班级承诺所有参赛队员均为本班在读学生，信

息真实有效，无跨班组队情况；

（二）已确认所有队员身体健康，无不适宜剧烈运动的

疾病，自愿参赛并承担比赛期间因自身健康问题或正常运动

对抗导致的意外责任；

（三）承诺遵守校第六届“精英杯”篮球赛的竞赛规则、

比赛纪律及运动员守则，服从领导小组与裁判组安排，若出
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现违纪行为，自愿接受相应处罚；

（四）若比赛期间因队员故意行为导致他人受伤，由本

班级肇事队员承担相应责任。
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